
 
 

 
 
 
 
Vorläufiger Ablauf “Inclusion World Championship for Sailing 23.8.-27.8.2023” 
 
Mittwoch 23.8.2023 
 
Klassifizierung 10.00 Uhr – 18.00 Uhr  
Training ab 09.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Workshop – Sailing Instruction und Format 17.00 Uhr – 18.30 Uhr 
Check In 12.00 Uhr – 18.00 Uhr  
 
19.00 Uhr Offizielles Opening mit Ministerin Stefanie Drese/ DSV Mona Küppers/DBS Katrin 
Kunert/RRV/NRV/YCM Empfang der Stadt Rostock 
Ca. 19.30 Uhr laden wir zum gemeinsames Essen Teilnehmer, Partner, Sponsoren und Helfer 
ein 
 
 
Donnerstag 24.8.2023 
 
Frühstück 07.30 Uhr bis 09.00 Uhr – StaalRockCafe - Warnowufer 59 
Check In 07.30 Uhr – 09.00 Uhr  
Klassifizierung 07.30 Uhr – 09.00 Uhr 
Eröffnung/ Skippers Meeting 09.30 Uhr   
1. Start geplant 11.30 Uhr  -  Offz. Startschuss  
Snacks ab ca.13.00 Uhr 
Wir laden zum Abendessen ca. 18.00 Uhr /18.30 Uhr Teilnehmer, Partner und Helfer ein 
 
 
Freitag 25.8.2023 
 
Frühstück 07.30 Uhr bis 09.00 Uhr – StaalRockCafe - Warnowufer 59 
Wetter- und Skippersbriefing 09.15 Uhr - 09.45 Uhr 
Morgens Start der Wettfahrten je nach Ankündigung durch die Wettfahrtleitung 
Snacks ab ca.13.00 Uhr  
Wir laden zum Abendessen ca. 18.00 Uhr /18.30 Uhr Teilnehmer, Partner und Helfer ein 
 
Samstag 26.8.2023 
 
Frühstück 7.30 Uhr bis 9.00 Uhr – StaalRockCafe – Warnowufer 59 
Wetter- und Skippersbriefing 9.15 Uhr - 9.45 Uhr 
Snacks ab ca. 13.00 Uhr  
Morgens Start der Wettfahrten je nach Ankündigung durch die Wettfahrtleitung 
Wir laden zum Abendessen ca. 18.00/18.30 Uhr Teilnehmer/Helfer/Partner/Sponsoren ein 
 
Sonntag 27.8.2023 
 
Frühstück 7.30 Uhr bis 9.00 Uhr – StaalRockCafe – Warnowufer 59 
Wetter- und Skippersbriefing 09.15 Uhr - 09.45 Uhr  



Snacks ab  ca.13.00 Uhr  
Morgens Start der Wettfahrten je nach Ankündigung durch die Wettfahrtleitung 
Siegerehrung ca. 15.30 Uhr – 16.00 Uhr   
 
 
 
 
 
Rahmenprogramm für Gäste und Besucher – Mitmachangebote auf dem Eventgelände 
 
 
Donnerstag 24.08.2023 
 

• Rollstuhlbasketball und Goalball 10.00 Uhr -13.00 Uhr  
• Segeln mit Kindern 10.00 - 13.00 Uhr  
• Inklusiver Turn – und Bewegungsparcour „Inklusives Turnabzeichen“ 10.00 – 16.30 Uhr  
• Inklusive Mitmach-Sportangebote 10.00 Uhr -16.30 Uhr 
• Boccia für Alle 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Regattabegleitfahrten auf Segelyacht für Rollstuhlfahrer(innen) auf der Warnow 10.00 

Uhr - 16.00 Uhr (Anmeldung erforderlich!  E-Mail: sven.juergensen@wir-sind-wir.org) 
• Regattabegleitfahrt auf Motorboot für Rollstuhlfahrer(innen) –  
• Informationsstand des Amtes für Teilhabe 10.00 Uhr – 16.00 Uhr 
• Kommune Inklusiv – tägliche Moderation auf der Eventfläche – 10.00 Uhr - 16.00 Uhr  

 
 
Freitag 25.08.2023 
  

• Inklusiver Turn - und Bewegungsparcour „Inklusives Turnabzeichen“ 10.00 – 16.30 Uhr  
• Inklusive Mitmach-Sportangebote 10.00 Uhr -16.30 Uhr 
• Boccia für Alle 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Regattabegleitfahrten auf Segelyacht für Rollstuhlfahrer(innen) auf der Warnow 10.00 

Uhr - 16.00 Uhr (Anmeldung erforderlich!  E-Mail: sven.juergensen@wir-sind-wir.org) 
• Regattabegleitfahrt auf Motorboot für Rollstuhlfahrer(innen) –  
• Informationsstand des Amtes für Teilhabe 10.00 Uhr – 16.30 Uhr 
• Kommune Inklusiv – tägliche Moderation auf der Eventfläche – 10.00 – 16.00 Uhr  
• Tischtennis inklusiv – 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Meet and Chill – Musik, Netzwerkabend…  - Uhrzeit noch offen  

 
 
Samstag 26.08.2023 
 

• Boccia für Alle 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Inklusive Mitmach-Sportangebote 10.00 Uhr -16.30 Uhr 
• Regattabegleitfahrten auf Segelyacht für Rollstuhlfahrer(innen) 10.00 Uhr - 16.00 Uhr 

(Anmeldung erforderlich!  E-Mail: sven.juergensen@wir-sind-wir.org) 
• Regattabegleitfahrt auf Motorboot für Rollstuhlfahrer(innen) –  
• Informationsstand des Amtes für Teilhabe 10.00 Uhr – 16.30 Uhr 
• Kommune Inklusiv – tägliche Moderation auf der Eventfläche – 10.00 – 16.00 Uhr  
• Meet and Chill – Musik, Netzwerkabend…  - Uhrzeit noch offen  

 
 
 
Sonntag 27.08.2023 
 

• Boccia für Alle 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Inklusive Mitmach-Sportangebote 10.00 Uhr -16.30 Uhr 



• Regattabegleitfahrten auf Segelyacht für Rollstuhlfahrer(innen) 10.00 Uhr - 16.00 Uhr 
(Anmeldung erforderlich!  E-Mail: sven.juergensen@wir-sind-wir.org) 

• Regattabegleitfahrt auf Motorboot für Rollstuhlfahrer(innen) –  
• Informationsstand des Amtes für Teilhabe 10.00 Uhr – 16.30 Uhr 
• Kommune Inklusiv – tägliche Moderation auf der Eventfläche – 10.00 – 16.00 Uhr  
• Tischtennis inklusiv – 10.00 Uhr – 16.30 Uhr  
• Rollstuhltanz 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


